
Was ist ein Rhythmus?
Ella: „Schuhu, gut aufgepasst!“
Name: 

Fragen

1. Woraus besteht ein Rhythmus?

2. Warum gehört die Pause dazu?

3. Wie klingt deine Reihe, wenn du sie wiederholst?

Malfeld

Für Erwachsene
Zum Klopfen reichen die Hände oder die flache Hand auf dem Tisch. Harte Gegenstände sind nicht nötig
und werden schnell sehr laut.

Langsam anfangen. Ein Kind hält den Rhythmus leichter, wenn Sie mitklatschen und erst danach
aufhören.

Namen eignen sich gut als Rhythmus: „El-la“ sind zwei Klänge, danach kommt eine Pause.

Wenn das Kind Pausen überspringt, laut mitzählen: „eins – zwei – warten“. Die Pause bekommt so eine
eigene Dauer.

Male deine Reihe: zwei Klänge und eine Pause.



Für den eigenen Rhythmus die Anzahl der Klänge klein halten (zwei bis vier). Alles andere ist für den
Anfang schwer zu wiederholen.


